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Uma Solugao Vlsmnarla para o Caos em Floriandpolis
Dl R

O nosso colunista José
Roberto Dias publica um
artigo, na pagina 5, alertando as
autoridades sobre providéncias !
que podem dar solugao ao

caos em Florianopolis durante I
- atemporada de verdo. Diz
' que o People Mover Jureré
! pode aliviar significativamente
os problemas causados aos
moradores e aos turistas que
frequentam, anualmente,a
capital catarinense, em busca de
conforto e lazer.
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PRF reforca fiscalizacao
contra embriaguez ao volante
na Operacao Carnaval 2025
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Remeédios que podem
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EDITORIAL

Entre o Discurso e a Realidacle

ntre os dias 18 e 20 de fevereiro de 2025,

Marrocos sediou a 4* Conferéncia Ministe-

rial Global sobre Seguranga no Transito, um
evento crucial para impulsionar agdes globais que
visam reduzir pela metade as mortes e lesdes no
transito até 2030, em consonancia com a Agenda
2030 para o Desenvolvimento Sustentavel. O
Brasil esteve presente, representado por diversas
autoridades, que enfatizaram a seguranga no tran-
sito como uma questao de saude publica urgente
e prevenivel. Durante sua participagdo, a diretora
do Departamento de Analise Epidemiologica e
Vigilancia de Doengas Nao Transmissiveis do
Ministério da Saude, Leticia Cardoso destacou a
importancia de fortalecer as politicas de preven-
¢do e atendimento as vitimas, além de ressaltar a
necessidade de uma abordagem integrada entre
saude, educagdo e transporte.

No entanto, ao olharmos para a pratica do
governo brasileiro nos ultimos anos, fica claro
que a distancia entre o discurso e a realidade tem
sido cada vez mais preocupante. O Brasil tem se
apresentado como um defensor das boas praticas
no cendrio internacional, propondo melhorias e

NOTAS E FLAGRANTES

solugdes para a seguranca viaria, mas a implemen-
tacdo efetiva dessas iniciativas no pais tem sido
aquém do esperado. Enquanto o governo federal
participa ativamente de conferéncias interna-
cionais, a situacdo nas ruas e estradas brasileiras
segue alarmante, com indices de acidentes fatais
em constante crescimento.

A taxa de mortalidade no transito brasileiro
tem aumentado desde 2020, e o pais continua
sendo um dos mais afetados por acidentes de
transito no mundo. A falta de investimentos
consistentes em infraestrutura viaria adequada, a
falta de fiscalizagdo eficaz e a auséncia de politicas
publicas realmente integradas tém contribuido
para esse cenario. O Brasil, embora com boas
intengdes em suas intervencdes globais, tem
falhado em estabelecer um compromisso firme
para reduzir as mortes no transito dentro de seu
proprio territdrio.

Além disso, a implementagdo de solugoes
inovadoras, como o uso de dados inteligentes
e inteligéncia artificial, que foram abordadas
durante a conferéncia em Marrocos, ainda nio
alcangou o nivel desejado no Brasil. Embora haja

discussoes sobre como essas tecnologias podem
transformar a seguranca viaria, a realidade ¢ que
muitos estados e municipios ainda enfrentam
grandes desafios para implantar tecnologias de
monitoramento e controle eficientes. A falta de
integracdo entre os diferentes setores responsa-
veis pela mobilidade urbana, como transporte
e saude, também continua sendo um obstaculo
significativo.

O Brasil precisa alinhar suas praticas internas
com o discurso internacional. Participar de even-
tos globais é importante, mas é fundamental que
as politicas e agoes dentro do pais correspondam
ao que é proposto em foruns como a Conferéncia
Ministerial Global sobre Seguranca no Transito. A
urgéncia da situagdo exige um comprometimen-
to real do governo federal e dos municipios em
investir em infraestrutura vidria, em fiscalizagao
eficaz e em campanhas de conscientiza¢do, além
de integrar os diversos setores de forma eficiente.
O Brasil tem potencial para fazer a diferenca, mas
precisa transformar as boas inten¢des em agoes
concretas para salvar vidas nas ruas e estradas
do pais.
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BLITZ EM BC

Condutores de motos elétricas
e patinetes elétricos sdo os novos
alvos de uma fiscalizagdo da prefei-
tura de Balneario Camboriu que se
intensificou no fim do ultimo més
de janeiro. Menos de uma semana
apos a sangdo de uma lei que regu-
lamenta a circulagdo desses ciclo-
motores pela cidade, a BC Transito,
autarquia responsavel, organizou
verdadeiras blitze como forma de
orientar os pilotos. Pelo menos
nesse inicio, a acdo é educativa e
tem como foco a conscientizagao.

Por Ellen Bruehmueller

contato@monatran.org.br
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ALTA

Em 2024, pelo quarto ano consecutivo, o
Brasil registrou um aumento no numero de
mortes e de sinistros nas rodovias federais.
Segundo a Policia Rodoviaria Federal (PRF),
no ano passado foram registrados 73.121
acidentes, resultando em 84.489 feridos e
6.160 mortos. Isso equivale a dizer que 16
pessoas morreram diariamente nas rodovias
federais em 2024. Esse nimero é 10% maior
em relacdo ao registrado em 2023. O niimero
de acidentes e feridos teve alta de 8%.
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DIABETES

Recentemente, a American
Diabetes Association (ADA)
atualizou suas diretrizes sobre
diabetes e dire¢do, alinhando-se
as recomendagoes pioneiras da
Associagao Brasileira de Medici-
nado Trafego (Abramet). Ambas
as entidades destacam a impor-
tancia da avaliacao individuali-
zada de motoristas com diabetes,
o monitoramento rigoroso da
glicemia e a educagio sobre o
manejo adequado da condigao.
A ADA valida as diretrizes da
Abramet, que refor¢am a se-
guranga vidria, especialmente
para motoristas profissionais, e
o uso de tecnologia no controle
glicémico, com o objetivo de
garantir a seguranga e bem-estar
dos condutores.

0 Alerta que
nao pode ser ignorado

m 2023, o Brasil registrou um niimero alarmante

de 34.881 mortes no transito, conforme dados

do Ministério da Satude. Esse nimero, que ja
representa uma triste realidade, revela que a violéncia
no transito continua a crescer no pais, especialmente
entre os motociclistas. O dado mais chocante é que,
a cada 39 minutos, um motociclista perde a vida em
um acidente.

O cenario de 2023 mantém a tendéncia de alta nas
mortes no transito, observada desde 2020, quando a
pandemia de Covid-19 inicialmente levou a reducéo
dos acidentes fatais, mas logo ap6s o fim das restri-
¢Oes, o Brasil testemunhou um retorno perigoso a
normalidade, com aumento significativo no niimero
de vitimas fatais. Entre os mortos, 13.477 eram mo-
tociclistas, o que representa quase 39% do total de
mortes no transito. Esse nimero reflete uma tragédia
que atinge diretamente muitas familias, especialmente
em um pais onde as motocicletas sdo uma escolha
comum de transporte, seja por questdes econdmicas
ou profissionais.

Entre os fatores que contribuem para esse alto
indice de fatalidades estdo a falta de infraestrutura
adequada, o aumento acelerado da frota de motoci-
cletas e o desrespeito as leis de transito. Muitas vezes,
motociclistas enfrentam condi¢des extremamente
arriscadas nas vias, sem a protecdo necessaria para
suportar impactos fatais. A motocicleta, embora seja
uma alternativa econémica de transporte, expde seus
condutores a riscos imensos. Especialmente em ati-
vidades como entregas e transporte de passageiros,
muitos motociclistas utilizam suas motos como prin-
cipal meio de sustento, o que aumenta ainda mais a
vulnerabilidade desses trabalhadores nas estradas.

O crescimento da frota de motocicletas nos ultimos
anos tem sido uma realidade crescente, especialmente

em cidades menores, onde as motos sa0 mais acessi-
veis e consideradas uma op¢do mais viavel que outros
meios de transporte. No entanto, essa expansao nao foi
acompanhada por melhorias substanciais em termos
de seguranga vidria. A falta de campanhas educativas
eficazes, fiscalizagdo rigorosa e infraestrutura adequa-
da para motociclistas agrava ainda mais o problema.
Esse cendrio leva a um ciclo constante de acidentes,
com vitimas fatais se acumulando ao longo do tempo.

O que ¢é possivel fazer diante desse quadro? A res-
posta passa pela implementagao de politicas publicas
mais eficazes para a seguranga no transito. Ampliagao
de programas educativos voltados para o uso seguro
das motocicletas, incentivo ao uso de equipamentos
de protegdo como capacetes e jaquetas de seguranga,
bem como melhorias na fiscaliza¢ao, sio medidas que
podem salvar vidas. Além disso, é essencial a cons-
trucao de vias que considerem a prote¢ao dos moto-
ciclistas, com faixas exclusivas e maior sinaliza¢ao. A
conscientizacdo dos proprios condutores também é
crucial, ja que atitudes como o respeito as normas de
trénsito e a pratica da direcao defensiva podem reduzir
drasticamente o numero de acidentes fatais.

Os dados do Ministério da Saude sdo um alerta
para toda a sociedade. A cada 39 minutos, uma familia
brasileira perde um ente querido devido a um acidente
de motocicleta. Enfrentar essa triste realidade exige o
comprometimento coletivo de governos, organizagdes
e cidadaos para transformar o transito brasileiro em
um espago mais seguro, onde a vida de motociclistas
seja protegida e respeitada. O momento de comegar a
agir ja passou. Mas nunca é tarde para tomar medidas
necessarias para reverter este quadro, pois cada vida
perdida é uma tragédia que pode ser evitada com mais
atencdo e cuidado nas politicas publicas e nas escolhas
didrias dos motoristas.

rDETRANS

artificial, para melhorar os servigos de transito.

Givaldo Vieira, diretor-geral do Detran|ES, foi eleito presidente da
Associagdo Nacional dos Detrans (AND) para o biénio 2025/2026,
apos assumir a presidéncia de forma temporaria em junho de 2024. A
nova gestdo pretende fortalecer a associagdo, focando em tecnologia e
inovagio, expandindo sua presen¢a no parlamento e promovendo pro-
jetos de educagao e seguranga. A entidade também realizara o primeiro
evento AND Tech em junho de 2025, em Sao Paulo, com o objetivo de
impulsionar parcerias e desenvolver tecnologias, como a inteligéncia
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PRF alerta sobre golpes de falsas multas de transito

A Policia Rodoviaria Federal (PRF)
emitiu um alerta para novos golpes
sobre multas que tem vitimado mo-
toristas em todo o pais. Criminosos
estdo enviando e-mails fraudulentos
que informam sobre supostas infragoes
de transito, direcionando as vitimas
para boletos ou QR Codes falsos para
pagamento. A PRF enfatiza que nio
envia notificagoes de multas por e-mail,
SMS ou redes sociais. As notificacoes
oficiais sdo realizadas exclusivamente
pelos Correios, pelo aplicativo Carteira
Digital de Transito ou publicadas no
Diario Oficial da Unido.

Os estelionatarios utilizam corres-
pondéncias eletronicas que aparentam
ser oficiais, muitas vezes replicando lo-
gotipos e linguagem formal de 6rgaos de
trénsito. Essas mensagens fraudulentas
informam sobre uma suposta infracao
cometida pelo motorista e incluem links
ou QR Codes que direcionam para sites
falsos, onde sao solicitados dados pes-
soais e financeiros. Em alguns €asos, 0S
criminosos chegam a enviar notificagoes

fisicas, com boletos para pagamento de
multas inexistentes.

DICAS DE SEGURANCA

PARA OS MOTORISTAS

Para se proteger desses golpes, a PRF
recomenda:

Verificagao direta: Utilize o site
oficial da PRF para consultar eventuais
autuacoes.

Acesse: Consulta de Multas
PRF e Notificagdo por Edital. O Sis-

PRF reforca fiscalizacao
contra embriaguez ao volante
na Operacao Carnaval 2025

A Policia Rodoviaria Federal (PRF)
langou no dltimo dia 19 de fevereiro
a Operagdo Carnaval 2025, que seguira
até a quarta-feira de cinzas (5). Com
foco no combate a embriaguez ao vo-
lante e na prevengao de sinistros, a agao
contard com um reforco na fiscalizacio
em trechos considerados criticos das
rodovias federais.

A preocupagdo da PRF é manter
a queda nas infragdes por alcoolemia,
registrada no carnaval passado, e redu-
zir os sinistros, especialmente aqueles
causados pelo consumo de alcool. Em
2024, houve o registro de 1.223 sinistros,
com 85 mortes e 1.370 feridos. Des-
ses, 70 foram provocados diretamente
pela embriaguez ao volante.

Mesmo com a queda nas infragdes
por alcoolemia no wltimo carnaval, o
problema persiste. Em 2024, a embria-
guez ao volante foi a principal causa de
3.854 sinistros no Brasil, um aumento
de 7% em relagdo a 2023. Quase 60 mil
motoristas foram autuados ao longo do
ano por dirigirem sob efeito de dlcool ou
recusarem o teste do bafometro.

Onde estardo os pontos de fisca-
lizagdo na Operagao Carnaval 2025?

A PRF mapeou 91 trechos criti-
cos em rodovias federais de todo o

pais, cada um com dez quilometros
de extensio, onde o risco de sinistros
aumenta no carnaval. Nessas dreas,
serd intensificada a fiscalizacdo, in-
cluindo o uso de radares de velocidade
e abordagens especificas a motociclis-
tas, que representam grande parte dos
sinistros.

O levantamento dos locais mais
perigosos ocorreu com base em estatis-
ticas de 2017 a 2020 e de 2023 a 2024.
Em algumas regioes, a probabilidade de
sinistros varia entre 50% e 100%, um
indice alarmante que justifica a presenga
de cerca de 3.300 policiais rodoviarios
federais durante o periodo.

Parceria entre orgaos para aumen-
tar seguranca

A cerimdnia de lancamento da Ope-
racdo Carnaval aconteceu em Brasilia,
no Ministério da Justi¢a e Seguranga
Publica (MJSP), com a presen¢a do mi-
nistro Ricardo Lewandowski. Durante
o evento, houve o antncio da parceria
entre a PRF e a Secretaria Nacional
de Politicas sobre Drogas e Gestao de
Ativos, que ampliara a campanha de
comunicagao sobre seguranga no tran-
sito. “A soma de esforcos demonstra
Nosso compromisso com a protegao da
vida. Vamos intensificar as agdes para

tema de Notificagdo Eletronica (SNE)
também esta disponivel no aplicativo
Carteira Digital de Tréansito, que ¢ pos-
sivel baixar gratuitamente nas lojas de
aplicativos.

Desconfianga constante: Sempre
questione mensagens recebidas por
e-mail, SMS ou redes sociais que infor-
mem sobre multas ou infra¢des. Realize
pesquisas em fontes oficiais para verifi-
car a veracidade das informacdes.

evitar sinistros, especialmente aqueles
relacionados ao consumo de dlcool’,
destacou Lewandowski.

A Operagao Carnaval encerra o
calendario da Operagdo Rodovida,
iniciativa que comecou em dezembro e
incluiu fiscalizacdes especiais no Natal
e Ano Novo. O objetivo é reforcar a
seguranca vidria durante os periodos de
maior movimento nas rodovias federais.

Ao longo desses meses, além da
fiscalizagdo, a PRF realizou agoes edu-
cativas e preventivas, orientando moto-
ristas sobre a importancia do respeito as
normas de transito para evitar sinistros
e salvar vidas.

Vai viajar? Veja dicas para um tra-
jeto mais seguro

Faga a manutengdo do veiculo antes

Protecao de dados: Mantenha seus
dispositivos seguros com senhas fortes e
atualizadas. Evite reutilizar senhas e ative
averificagdo em duas etapas sempre que
possivel. Acesse sites oficiais digitando o
enderego diretamente no navegador ou
utilizando aplicativos oficiais.

Atengao a contas falsas: Fique aten-
to a perfis falsos que podem disseminar
golpes. Bots, programas automatizados
que replicam mensagens, sdo frequente-
mente utilizados para espalhar fraudes
e desinformacéo.

GOLPES SEMELHANTES EM
OUTRAS REGIOES

Naéo é apenas no Brasil que esses
golpes estdo ocorrendo. Em paises como
a Espanha, autoridades tém alertado
sobre fraudes similares, onde crimi-
nosos enviam mensagens em nome de
orgdos de transito, como a Direcciéon
General de Trafico (DGT), informando
sobre supostas multas pendentes. Essas
mensagens geralmente contém erros
gramaticais ou links suspeitos e buscam
obter dados bancarios dos destinatarios.

de pegar a estrada;

Descanse bem para evitar o sono
ao volante;

Verifique a previsdo do tempo para
0 seu trajeto;

Use sempre o cinto de seguranga,
inclusive no banco de tras;

Jamais dirija apdés consumir bebida
alcoolica;

Respeite os limites de velocidade e
as regras de ultrapassagem;

Evite o uso do celular enquanto
dirige.

A PREF refor¢a que o carnaval deve
ser um periodo de celebra¢do, mas
com responsabilidade no transito. O
respeito as regras pode evitar tragédias
e garantir que todos cheguem ao destino
em seguranga.



JOSE ROBERTO DIAS*

PEOPLE MOVER JURERE

Uma Solucao Visionaria para o
Caos em Florianopolis

medida que o verao de 2025 termina, Floriané-

polis - a encantadora Ilha da Magia -continua a

atrair turistas do mundo inteiro. A hospitalidade
de seu povo, a cultura influenciada por valores europeus
e suas belezas naturais permanecem inegaveis. Porém,
um problema estrutural ameaca sufocar esse paraiso: o
colapso da mobilidade urbana. O transito cadtico, a falta
de fiscalizacdo e o transporte publico deficiente colocam
em risco o turismo, a economia local e, sobretudo, a
qualidade de vida dos moradores e visitantes. A galinha
dos ovos de ouro esta morrendo, e o remédio é mais do
que urgente: um projeto moderno e estratégico, como
o People Mover Jureré.

Floriandpolis e o Colapso Anunciado

Nos meses de verdo, o transito em Florianépolis
transforma-se em um teste de paciéncia. Congestiona-
mentos quilométricos tornam a SC-401 um verdadeiro
corredor de frustracdo, sufocando moradores e turistas.
A falta de fiscalizagao e policiamento de transito - prati-
camente inexistente - contribui para um ambiente onde
a desordem impera. Motoristas param onde querem,
bloqueiam retornos e aumentam ainda mais o caos.
E o que fazem as autoridades? Apostam em solu¢des
imediatistas, como o alargamento das pistas da SC-401.
Uma medida tipica de quem governa de olho apenas na
proxima elei¢ao, incapaz de pensar em solugdes estru-
turais e duradouras.

Os Erros Repetidos e a Visdo Curta dos Governantes

Ampliar pistas ¢ uma solucao ineficaz. Cidades ao
redor do mundo ja comprovaram que esse tipo de pro-
jeto apenas desloca o congestionamento, empurrando o
problema alguns quilometros adiante. Basta olhar para
exemplos nos Estados Unidos, onde vias alargadas vol-
taram a entupir poucos anos depois. Florianépolis nao
precisa de mais asfalto; precisa de visdo. Governantes
deveriam agir como estadistas, deixando um legado
que revolucionasse a mobilidade, e nio como meros
ocupantes transitorios do poder.

Além disso, os erros de engenharia de trafego sao
gritantes. A SC-401, via estratégica para a economia e o
turismo, é mal planejada e carente de rotas alternativas.
O predominio do transporte sobre pneus, alimentado
por lobbies de empresas de 6nibus urbano, agrava o
problema. O transporte publico, por sua vez, é deficiente
e ineficiente, incapaz de atrair moradores e turistas para
um modal sustentavel.

O Transporte Maritimo Ignorado

Como pode uma ilha cercada, em grande parte, por
aguas claras e calmas ignorar o transporte maritimo? Em
cidades como Nova lorque, Sydney e Istambul, ferries
publicos sdo parte essencial do sistema de mobilidade,
desafogando o trénsito rodovidrio e conectando pontos es-
tratégicos com rapidez e eficiéncia. Floriandpolis, com suas
baias propicias a navegacao, deveria explorar esse modal.
Rotas entre a regido central da ilha, Jureré, Santo Antonio
de Lisboa, Ribeirdo da Ilha e o continente poderiam redu-
zir drasticamente o trafego rodoviario. Seria uma forma
inteligente e sustentavel de integrar a cidade, aliviando a
SC-401 e outras vias, transformando a paisagem urbana.

People Mover Jureré: A Revolugio Necessdria

Mas a proposta mais transformadora é o People Mo-
ver Jureré. Inspirado no People Mover do Aeroporto de
Guarulhos, que conectara terminais de forma eficiente e
sustentavel e que comecara a operar em marco de 2025.

O projeto traria inicialmente um monotrilho eleva-
do sobre a SC-401 e a Beira Mar Norte, ligando Jureré
Internacional a Universidade Federal de Santa Catarina
(UFSC) e ao Centro da cidade. Esse modal é silencioso,
ndo poluente e de baixo custo operacional, principalmente
se realizado e operado pela iniciativa privada. Ao circular
por vias elevadas, nao interfere no transito existente e pode
transportar milhares de passageiros por hora.

Imagine o impacto: turistas e moradores cruzando a ci-
dade em minutos, sem engarrafamentos, em um transporte
seguro, moderno e confortavel. O People Mover Jureré
seria mais do que uma solu¢do de mobilidade; seria um
simbolo de uma Floriandpolis que finalmente aprendeu
a planejar o futuro.

O Caminho para o Futuro

Insistir em solugdes ultrapassadas, como alargamentos
de pistas, é perpetuar o problema. O mundo mudou e as
cidades que prosperam sao aquelas que apostam na ino-
vagdo, integracdo modal e sustentabilidade.

Floriandpolis tem uma oportunidade tnica: liderar
um novo modelo de mobilidade urbana no Brasil, combi-
nando transporte maritimo, rodovidrio e um monotrilho
moderno.

O People Mover Jureré é mais do que um projeto; € a
chance de salvar a galinha dos ovos de ouro antes que ela
morra asfixiada pelo transito. Cabe aos governantes decidir
se querem ser lembrados como meros inquilinos do poder
ou como estadistas que ousaram transformar a Ilha da
Magia em um exemplo global de mobilidade inteligente.

Florianédpolis merece mais. E o futuro pode comegar
agora.

* José Roberto de Souza Dias é Jornalista, Mtb 0083569 / SP/
BR, Doutor em Ciéncias Humanas e Mestre em Histéria Eco-
ndmica pela USP, foi Prof. Adj. Dr. da UFSC, criou e coordenou
o Programa PARE do Ministério dos Transportes, ex-Diretor do
Departamento Nacional de Transito — DENATRAN, ex-Secretario
-Executivo do GERAT da Casa Civil da Presidéncia da Republica,
ex-Conselheiro do Movimento Nacional de Educacao no Transito
- MONATRAN, Doutor Honoris Causa pela Faculdade de Ciéncias
Sociais de Florianopolis — Cesusc, Two Flags Post — Publisher
& Editor-in-Chief.



Estados que mais atualizam o
Renaest ganham destaque em

novo ranking ca Senatran

Mato Grosso do Sul e Minas Gerais lideram envio de dados
sobre acidentes, essenciais para a seguranca no transito.

A Secretaria Nacional de Tran-
sito (Senatran) divulgou, no dia 19
de fevereiro, um novo ranking que
mede o comprometimento dos
estados com a atualizacdo do Re-
gistro Nacional de Estatistica e
Sinistros de Transito (Renaest).
No topo da lista estdo Mato Gros-
so do Sul, Minas Gerais e Paraiba,
enquanto Rio Grande do Sul e Rio
Grande do Norte aparecem entre
os ultimos colocados.

Manter esses dados atualizados
¢ fundamental para entender as
causas dos sinistros e criar poli-
ticas publicas mais eficazes para
um transito seguro. O secretdrio
Nacional de Transito, Adrualdo

Catdo, destaca que o ranking
funciona como um incentivo para
que os estados cumpram essa
obrigacao.

“A qualidade dos dados precisa
ser monitorada constantemente.
O Renaest ¢ uma exigéncia legal,
e nosso papel é cobrar que os es-
tados enviem essas informacoes.
Publicamos esse ranking a cada
trés meses justamente para esti-
mular essa atualiza¢do’, reforca
Catao, que participou da 4* Con-
feréncia Ministerial Global sobre
Seguranga Vidria, no Marrocos,
ao lado do ministro Renan Filho.

Tecnologia para dados mais
precisos

Para tornar a coleta de infor-
magdes ainda mais agil e precisa,
a Senatran comegou a testar, em
2024, uma versao digital do sis-
tema. A ideia é que um gerencia-
mento mais eficiente dos dados
ajude a identificar pontos criticos
de sinistros, avaliar medidas ja
adotadas e embasar decisoes es-
tratégicas.

O ranking da Senatran ¢ cal-
culado com base na frequéncia
de envio de dados sobre acidentes
pelos drgaos locais. Estados que

mantém o sistema atualizado re-
cebem melhor pontuagio, seguin-
do o prazo maximo de trés meses
apos a ocorréncia do sinistro.
O Renaest esta integrado a outros
sistemas de registro de transito,
como o Renavam (Registro Na-
cional de Veiculos Automotores),
o Renach (Registro Nacional
de Condutores Habilitados) e
o Renainf (Registro Nacional de
Infragdes), formando uma base
robusta de informagdes para a
segurangca vidria no Brasil.

Nos ultimos dias, algumas publicacdes
tém divulgado que o uso de fardis durante o
dia sofrera alteragdes e terd novas regras em
2025, assim como aconteceu recentemente
em relagdo a Lei da Cadeirinha. No entanto,
essa informacao é falsa. Nao houve nenhuma

atualizagdo na legislacao so-
bre esse tema, e as regras em
vigor desde 2021 continuam
as mesmas.

Diante da circulagdo da
fake news, a Secretaria Nacio-
nal de Transito (Senatran) se
manifestou oficialmente, escla-
recendo que ndo ha qualquer
mudanca prevista na norma
atual e refor¢ando a impor-
tancia de buscar informacoes
apenas em fontes confiaveis.

O que diz alegislagao atual

A obrigatoriedade do uso
de fardis acesos durante o dia
em rodovias ocorreu inicial-
mente pela Lei n° 13.290/2016,

mas sofreu modificagdes com a entrada em
vigor da Lei n° 14.071/2020, valida desde abril
de 2021. Atualmente, a regra determina que:

O uso de farol baixo durante o dia é obri-
gatorio apenas em rodovias de pista simples
fora do perimetro urbano.

Veiculos que possuem luzes de rodagem
diurna (DRL) podem utiliza-las em substitui-
¢do ao farol baixo.

Para rodovias de pista dupla, nao ha exigén-
cia de uso do farol durante o dia.

O motorista que nao seguir essa determi-

nac¢ao pode ser autuado
por infragdo média, que
resulta em 4 pontos na
Carteira Nacional de
Habilitacdo (CNH) e
multa no valor de R$
130,16.

O uso de fardis ace-
sos durante o dia au-
menta a visibilidade dos
veiculos, reduzindo o
risco de colisoes e atro-
pelamentos, especial-
mente em estradas de
pista simples, onde ha
maior possibilidade de
ultrapassagens e trafego
nos dois sentidos.
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Sinistros de transito

O sinistro de transito ¢ definido pelo codigo de
transito brasileiro como qualquer ocorréncia que
resulte em dano material, lesdo corporal ou morte
no transito.

Precisamos sacudir a sociedade e autoridades
para o que acontece no transito brasileiro, morrem
92 pessoas por dia, uma a cadal5 minutos e a cada
2 minutos um é ferido e outro sequelado. Temos que
combater com atitudes contundentes orientando
sociedade e autoridades.

A situagdo no trénsito brasileiro é alarmante.
Esses nimeros sdo muito preocupantes e mostram
a urgéncia de agdes concretas tanto por parte da so-
ciedade quanto das autoridades. Aqui estao algumas
sugestoes que podem ajudar a mudar essa realidade:

Campanhas de conscientizagao: Criar e pro-
mover campanhas educativas que enfatizem a im-
portancia da seguranca no transito. Utilizar midias
sociais, televisdo, radio e escolas para disseminar
essa informacao.

Fiscalizacao rigorosa: As autoridades precisam
aumentar a fiscalizagdo e aplicar as leis de transito
de maneira mais severa, incluindo multas e puni-
¢Oes mais pesadas para infragdes graves.

Infraestrutura: Melhorar a infraestrutura das
ruas, estradas, incluindo a construgdo de passare-
las, ciclovias e faixas de pedestres bem-sinalizadas
para garantir a seguranca de todos os usudrios do
transito.

Educagao no transito: Incluir educagao sobre
seguranga no transito no curriculo escolar desde
cedo. As criangas e jovens precisam entender a im-
portancia de comportamentos seguros no transito.

Iniciativas comunitarias: Encorajar a forma-
¢do de grupos comunitarios que promovam a
seguran¢a no transito e denunciem infragdes. A
participacdo ativa da comunidade pode ser um
forte aliado nessa luta.

Tecnologia: Investir em tecnologia para melho-
rar a gestao do transito e detectar infragdes, como
cameras de monitoramento e sistemas de controle
de velocidade.

Promover uma cultura de respeito e responsabi-
lidade no transito é essencial para salvar vidas. S6
assim nossos hospitais terdo redugao significativa
nos atendimentos do PS, centros cirurgicos, inter-
nagdes em UTIs, enfermarias, fisioterapias, além
de longos periodos de ocupagao hospitalar.

Os acidentados mais frequentes sdo os moto-
ciclistas que necessitam de periodos longos de
assisténcia hospitalar.

Tudo tem sido tdo avantajado que nao se dis-
poe de leitos para os doentes da clinica cirurgica,
clinica médica. O paciente diabético, cardiopata
e de todas as demais clinicas sdo internados sem
direito a um leito ocupando espagos em macas
pelos corredores ja que existem urgéncias vindas
dos sinistros de transito.

Se temos uma UTI, por exemplo, com dez leitos,
seis estardo ocupados com esses sinistros. Muitas
vezes o profissional de saude tem que avaliar pa-
cientes vendo qual é mais grave para o atendimento
imediato.

Fora isso, a preocupagio, estresse, responsabi-
lidade a que sdo submetidos os profissionais da
saude que executam suas atividades em plantoes
de 12 h e a fadiga, cansago sempre estdo presentes.

O quanto tudo isso onera o Sistema Unico de
Saude, as vitimas e a sociedade.

O IPEA (Instituto de Pesquisa Econdmica Apli-
cada) e a ANTP (Associacdo Nacional de Trans-
portes Publicos) citam que a sociedade brasileira
perde cerca de 50 bilhdes de reais por ano com
sinistros de transito.

E tempo de reduzir os sinistros de transito. A
adocdo de medidas educativas, comunitarias e
tecnoldgicas, aliada a promogao de uma cultura
de respeito e responsabilidade é fundamental para
salvaguardar vidas e reduzir os impactos negativos
desses eventos. A colaboragdo entre governo e so-
ciedade civil é essencial para construir um trénsito
mais seguro e sustentavel, garantindo um futuro
melhor para todos.

* Membro das Comissdes de Medicina do Trafego Ocupacional e de Co-
municacao da Abramet (Associagao Brasileira de Medicina do Trafego),
Conselheiro do Instituto P.A.R.A.R. - (Plataforma de Educacao de Gestao
de Frotas) e membro efetivo do Conselho Deliberativo do MONATRAN -
Movimento Nacional de Educagao no Transito.



falta de infraestrutura

A SC-401, principal ligacdo entre
os bairros do Norte da Ilha e o Centro
de Floriandpolis, tem sofrido com o
aumento expressivo no fluxo de veiculos,
especialmente durante a temporada de
verdo. Em janeiro de 2023, a rodovia
registrou uma média didria de 98.965
veiculos, um aumento de 38,7% em
relacdo a média habitual de 60.592
veiculos por dia. Esse crescimento
reflete a alta movimentagdo de turistas e
moradores que buscam acessar as praias e
pontos turisticos da regiao.

A rodovia, que ja apresenta desafios
historicos de mobilidade, se tornou ainda
mais congestionada nos horarios de pico,
como pela manha e no fim da tarde.

O aumento do trafego tem elevado os
tempos de deslocamento e ampliado os
riscos de acidentes, o que chama atencédo
para a necessidade urgente de solugoes
estruturais para melhorar a mobilidade
na regido. Embora a temporada de verdo

tenha acabado, as condi¢des da SC-401
continuam a ser um reflexo das falhas
cronicas do sistema vidrio local.

Recentemente, a rodovia foi palco de
um transtorno que ilustra a fragilidade
de sua infraestrutura. Um caminhao com
problemas mecanicos parou no sentido
Centro, proximo ao Cemitério Parque e
Crematorio Jardim da Paz, no bairro Saco
Grande, causando um engarrafamento de
mais de 15 quilometros. Apesar da rapida
acdo de guincho, que retirou o veiculo de
forma eficiente, o impacto foi imediato,
com veiculos trafegando a apenas 15
km/h, comprometendo os deslocamentos
de moradores do bairro Vargem Pequena
até o Saco Grande.

Em resposta ao aumento do trafego,
o Governo de Santa Catarina planeja
obras de ampliagdo da SC-401, que
deveriam comecar neste més de fevereiro.
O projeto inclui a expansao da rodovia
entre o Cemitério do Itacorubi e o acesso

e riscos cte acidentes

ao bairro Cacupé, totalizando cerca de
10 quilometros. A expectativa é que as
obras, com prazo de 18 meses, melhorem
o fluxo de veiculos e a seguranca na
regido, que continua sendo o principal
gargalo viario da Ilha de Santa Catarina.
Entretanto, enquanto as obras sdo
aguardadas, a SC-401 segue sendo uma
via saturada, com a falta de passarelas e
infraestrutura que atenda adequadamente
o grande volume de veiculos. Além
disso, a combinacao do crescimento
urbano, aumento da frota de veiculos
particulares e a auséncia de opgdes de
transporte publico eficientes piora ainda
mais o quadro. Para aliviar a pressao
sobre a rodovia, investimentos em
transporte coletivo, como 6nibus mais
rapidos e com faixas exclusivas, poderiam
representar uma alternativa para reduzir
a dependéncia de carros e minimizar os
engarrafamentos e riscos a seguranca no
transito.



Contorno de FIorlanopolls reduz em 30% mortes na BR-101/SC

Com seis meses de ope-
racdo, o Contorno Vidrio
de Florianopolis reduziu
em 30% o numero de
mortes na BR-101/SC, bem
como diminuiu em 13% os
acidentes, principalmente
engavetamentos (49%),
colisoes laterais (35%) e
colisoes traseiras (21%).

Administrado pela Ar-
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de rodovias, o Contor-
no é considerado um dos
maiores projetos vidrios
da América Latina. Con-
forme os dados da Arteris
cerca de 1,7 milhdo de veiculos ja
passaram pela via, entre as cidades
de Biguagu, Sao José e Palhoga.
Atualmente, a média de trafego é
de 12.150 veiculos por dia, sendo
52% de veiculos pesados e 48% de
veiculos leves.

As analises do transito ainda
indicam que motoristas que utili-
zam o Contorno levam cerca de 40
minutos para atravessar a regido, o
que representa uma redugio de até
50% do tempo de viagem antes da
implantacdo do dispositivo.

O levantamento considera dados
coletados desde a abertura ao trafego
aos usuarios do novo trecho de 50
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quildmetros, no dia 10 de agosto do
ano passado.

“Com a conclusao do Contorno,
conseguimos transformar um dos
maiores desafios logisticos da regido
em um exemplo de eficiéncia para o
mundo todo. Hoje, temos motivos
concretos para celebrar o impacto
positivo do projeto na regiao. Esses
numeros mostram que o trecho nao
s6 melhorou o fluxo de veiculos,
como salvou vidas”, comenta Sérgio
Garcia, diretor-presidente da Arteris.

CAMINHONEIROS
Em abril de 2024, a Arteris tam-
bém entregou o primeiro Ponto de

Parada e Descanso (PPD) de Santa
Catarina numa rodovia federal, que
se destina exclusivamente aos cami-
nhoneiros. As especificacdes de sua
estrutura, inclusive, tornaram-se
referéncia para os demais pontos
que o Governo Federal instalara,
por meio da Agéncia Nacional de
Transportes Terrestres (ANTT), em
outras regides do pais.

O local fica localizado no km
220 da BR-101/SC e oferece 43 va-
gas gratuitas para veiculos pesados,
inclusive com pontos elétricos para
cargas refrigeradas, além de espagos
com acessibilidade a Pessoas com
Deficiéncia, como sala de descanso,

cozinha, banheiros e chuvei-
ro. A instala¢do conta ainda
com sinal de wi-fi.

De la para ca, o PPD da
Arteris Litoral Sul ja atendeu
mais de 94 mil profissionais
transportadores, uma média
de 10 mil por més, ou seja,
0 que mostra a sua impor-
tancia de caminhoneiros
terem a disposi¢ao um es-
pago para atender a Lei N°
13.103/15 (Lei do Motorista),
que dispde sobre o tempo de
descanso obrigatdrio, pausa
essencial para a redugdo de
acidentes nas rodovias devi-
do a fadiga e sonoléncia.

A OBRA - O Contorno Viario da
Grande Florianopolis recebeu um in-
vestimento total de R$3,9 bilhdes da
Arteris, que projetou a construgio da
novavia para reduzir, principalmen-
te, a circulacio de aproximadamente
18 mil caminhodes e carretas do da
BR-101/SC.

O corredor expresso possui uma
extensdo de 50 quildmetros de pistas
duplas, seis acessos por trevos, qua-
tro tuneis duplos automatizados, 21
passagens em desnivel, sete pontes
duplas e 25 passagens de fauna para
protecao de animais silvestres.

VLT de Santo Amaro a Canasvieiras é nova
aposta tle mobhilidade para a Grande Florianopolis

Veiculo Leve sobre Trilhos, em Natal, no Rio Grande do Norte (Foto: Divulgagio/
CBTU)

O governador Jorginho Mello
(PL) anunciou que sera contratada
uma empresa para realizar o projeto
de engenharia para viabilizar um
Veiculo Leve sobre Trilhos (VLT)
de “Santo Amaro da Imperatriz ou
Palhoga até Jureré ou Canasviei-
ras”. A informacao partiu do chefe
do Poder Executivo Estadual em
café da manha com jornalistas na
Casa d’Agrondmica, no dia 18 de
fevereiro.

O tema ¢é fundamental, ainda
mais quando a regido metropolitana
enfrenta uma crise de mobilidade,
agravada nos ultimos anos.

A populagdo da Grande Floria-
népolis cresceu em um ritmo muito

superior a oferta de infraestrutura,
sistema vidrio e, principalmente, um
transporte coletivo eficiente.

Nao ha corredores exclusivos de
onibus e quem pode, na primeira
oportunidade, compra uma moto,
carro ou usa transporte individual. E
a formula perfeita do colapso.

Em paralelo, o Banco Mundial
esta aprofundando e atualizando um
estudo de “OD” (origem e destino)
dos deslocamentos feitos na Gran-
de Florianopolis, pra agregar essa
evolucdo nos dados do Plamus, o
Plano de Mobilidade Urbana. O Pla-
mus previa o BRT (6nibus rapido)
em corredores exclusivos, mas nada
ocorreu ainda.



JUDICIARIO

Motorista acusado de homicidio qualificado apos
perseguicao no transito continuara preso

O ministro Herman Benjamin,
presidente do Superior Tribu-
nal de Justica (STJ), indeferiu
o pedido de liminar em habeas
corpus que buscava a revoga-
¢do da prisao preventiva de um
homem acusado de matar um
passageiro de carro de aplicativo.

Deacordo com a dentincia apre-
sentada pelo Ministério Publico de
Sao Paulo, o acusado perseguiu por
quase cinco quilometros o veiculo
de um motorista de aplicativo, apos
ter sido supostamente “fechado”
por ele em uma rodovia. Ao alcan-
¢a-lo, emparelhou seu carro, exibiu
uma arma de fogo e comegou a
proferir ofensas.

O motorista de aplicativo ace-
lerou o carro para fugir, mas nesse
momento o acusado teria dispara-
do aarma e atingido o passageiro,
que estava no banco traseiro. A

vitima chegou a ser levada a um
posto de satde, mas nao resistiu
ao ferimento.

O autor do disparo teve a
prisio em flagrante convertida
em preventiva e foi acusado de
homicidio qualificado por motivo
futil e com o uso de recurso que
dificultou a defesa da vitima.

Liminar é negada por falta de
urgéncia no pedido

No habeas corpus impetrado
no STJ, a defesa afirmou que a
prisdo ndo estaria apoiada em
fundamentos capazes de autoriza
-la. Sustentou, ainda, que medidas
cautelares alternativas, previstas
no artigo 319 do Codigo de Pro-
cesso Penal, seriam adequadas e
suficientes para que o processo
pudesse prosseguir, sem a neces-
sidade da prisdo.

Ao analisar o pedido de limi-

STF mantem prisao preventiva

tle acusaco de provocar acidente

e transito com morte em SP

nar, o ministro Herman Benjamin
afirmou que a situagdo nao tinhaa
urgéncia necessdria para justificar
a intervengdo do ST] em regime

O ministro Gilmar Mendes,
do Supremo Tribunal Federal,
rejeitou um pedido de habeas
corpus (HC 250216) apresen-
tado pelo empresario Fernando
Sastre de Andrade Filho, acu-
sado de provocar acidente de
transito com mor-
te em Sao Paulo.

Em decisio, o
relator conside-
rou que nao hou-
ve ilegalidades na
decisdo que de-
terminou a prisao
preventiva. Como
consta nos autos, o
empresario dirigia
sob efeito de alcool
e em velocidade
trés vezes supe-
rior ao permiti-
do, o que resultou
em um acidente

nan Benjamin

de plantao. Indeferida a liminar,
o habeas corpus vai tramitar na
Sexta Turma, sob a relatoria do
ministro Rogerio Schietti Cruz.

de trénsito que matou outro
motorista.

O ministro Gilmar Mendes
ainda verificou que o motoris-
ta ficou desaparecido por trés
dias depois do acidente e que
tinha recuperado o direito de
dirigir (suspenso por grave
infracdo de transito) 12 dias
antes. Também constatou que
seu prontudrio de condutor é
comprometedor.

“O modus operandi do de-
lito, praticado em veiculo em
alta velocidade e sob efeito de
alcool, aliado ao histdrico de
condutor e as manifestacdes de
astucia do paciente logo apds o
crime, revela que ndo ha mani-
festa ilegalidade a reclamar a
concessao da ordem de oficio,
razdo por que é inviavel a subs-
tituicdo da prisao preventiva
por outras medidas’, afirmou.



LEGISLATIVO

O Projeto de Lei 266/25, apresenta-
do pelo deputado Max Lemos (PDT/
R]), propoe mudangas significativas no
Cddigo de Tréansito Brasileiro (CTB).
O texto prevé que infragdes registra-
das por radares eletronicos deixem de
gerar multas pecunidrias, resultando
apenas na aplicagdo de pontos na Car-
teira Nacional de Habilitagdo (CNH).
A cobranca financeira seria mantida
apenas para infragdes gravissimas que
representem risco imediato a seguranca
no transito.

A proposta também exige que os
radares sejam devidamente sinalizados
com placas visiveis e padronizadas pelo
Conselho Nacional de Transito (CON-
TRAN), além de restringir a aplicagao
de multas eletronicas as infragdes mais
graves, como dirigir sob efeito de dlcool
ou drogas (art. 165 do CTB), transitar
em faixa de pedestre (art. 191) e ul-
trapassar em mais de 50% o limite de
velocidade permitido (art. 220).

Outro ponto central do projeto é
a criagdo de um programa educativo
pelo CONTRAN. O objetivo seria cons-
cientizar motoristas sobre as regras de
transito, priorizando a seguranga viaria.
Além disso, o texto prevé que os 6rgaos
de trinsito invistam na fiscalizagdo
presencial por agentes capacitados, es-
pecialmente em situagdes de alto risco,

como desrespeito ao sinal vermelho,
estacionamento irregular em locais
perigosos e ultrapassagens arriscadas.

Infragoes que resultem em danos
materiais ou corporais a terceiros, inde-
pendentemente do método de fiscaliza-
¢ao, continuarao sujeitas a penalidades
rigorosas. Assim, incluindo remogao do
veiculo e aplicagdo de multas.

Critica - Na justificativa do projeto,
o deputado Max Lemos argumenta
que a proposta busca um equilibrio
entre fiscalizacdo e conscientizacio.
Segundo ele, ha uma crescente percep-
¢do de que os radares eletronicos sdo
utilizados mais como ferramenta de
arrecada¢do do que como instrumento
de seguranga. “A educagdo no transito
¢ essencial para reduzir a reincidéncia
de infragoes e promover uma cultura de
respeito as leis. A eliminag¢do das multas
financeiras para infragdes registradas
exclusivamente por radares permitira
focar na conscientizacio, sem penalizar
excessivamente os motoristas’, defendeu
o parlamentar.

O PL 266/25 ainda passard pelas
comissoes tematicas da Cdmara dos
Deputados antes de seguir para votagao
no plenario. Caso aprovado, podera
representar uma mudanga significativa
na forma como se aplica a fiscalizagao
eletronica no Brasil.

Uso de videos de cidadaos
podera servir como prova de
infracoes de transito

O Projeto de Lei 62/2025,
apresentado pelo deputado
Dimas Fabiano (PP/MQG),
propde uma mudanga no
Cddigo de Transito Brasilei-
ro (CTB) para permitir que
videos e fotos gravados por
cidadaos sejam utilizados
como prova na autuac¢do
de infragdes de transito. A
medida busca ampliar a fis-
calizagdo e reduzir a impuni-
dade em casos de infragoes
que representam alto risco
a seguranga vidria, como
ultrapassagens forcadas e
diregao perigosa.

Para garantir a veraci-
dade das dentncias, o pro-
jeto estabelece uma série
de critérios que devem ser
seguidos para que o mate-
rial audiovisual seja aceito,
incluindo:

e O video ou foto deve ter
qualidade suficiente para

identificar com clareza
a infracgao, a placa do
veiculo, a data, a hora e
o local do ocorrido.

e O material deve ser en-
viado por meio de canais
oficiais criados pelos or-
gdos de transito.

e O denunciante deve se
identificar, apresentar
um documento oficial
com foto e assinar uma
declaragio de veracidade
da gravacao.

e O material serd analisado
por uma autoridade de
transito e, se necessdrio,
podera passar por pericia
técnica para comprova-
¢do de autenticidade.

e Conteudos gerados por
inteligéncia artificial se-
rdo automaticamente
descartados.

O projeto também prevé
punicdo para dentncias fal-
sas. Caso um cidadéo envie
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material fraudulento ou de
ma-fé, ele podera ser en-
quadrado no crime de falsa
comunicag¢do de infragao,
previsto no artigo 340 do
Cddigo Penal.

Maior fiscalizagao e parti-
cipagao da sociedade
Atualmente, o CTB per-
mite a aplicagdo de multas
apenas quando a infragdo é
flagrada por um agente de
transito ou por equipamen-
tos regulamentados, como

|
A, i, 8 e -

radares. Conforme Dimas
Fabiano, essa limitagao difi-
culta a fiscalizacdo em locais
e horarios de menor presen-
¢a policial, permitindo que
muitos infratores escapem
sem punicao.

“A tecnologia evoluiu, e
hoje qualquer pessoa pode
registrar infragdes de forma
clara e precisa. Com esse
projeto, buscamos forta-
lecer a fiscalizagdo e dar a
sociedade um papel ativo
na seguranca do transito,

sem comprometer o direito
a ampla defesa dos motoris-
tas”, argumenta o deputado.

O PL 62/2025 também
obriga os drgaos de transito
a desenvolverem platafor-
mas eletronicas seguras bem
como acessiveis para o envio
de dentncias. Dessa forma,
garantindo a privacidade
dos denunciantes.

A proposta segue para
analise nas comissoes da Ca-
mara dos Deputados antes
de ser votada em plenario.



No cenario atual da mobilidade ur-
bana, os equipamentos de mobilidade
individual autopropelidos emergem
como alternativas praticas e sustenta-
veis para deslocamentos curtos. Esses
veiculos autopropelidos, que incluem
patinetes elétricos, skates motorizados,
hoverboards e monociclos elétricos,
destacam-se por dispensarem a ne-
cessidade de habilitagao (CNH) para
condugao, desde que atendam a critérios
especificos estabelecidos pela legislagao
brasileira.

De acordo com a Resolucdo n°
996/2023 do Conselho Nacional de
Transito (Contran), um equipamento
de mobilidade individual autopropelido
¢ definido por possuir: Uma ou mais
rodas; Sistema de autoequilibrio ou
nao; Motor de propulsdo com poténcia
nominal méaxima de até 1.000 W; Veloci-
dade maxima de fabricagdo nao superior
a32km/h; Largura nao superiora 70 cm
e distancia entre eixos de até 130 cm.

Atendendo a essas especificagdes, es-
ses veiculos autopropelidos estao isentos
de registro, licenciamento e da exigéncia
de Carteira Nacional de Habilitagédo
(CNH) para seus condutores.

Regras de circulagao

Embora nao exijam habilitacao, a

condugdo desses equipamentos deve

obedecer a normas especificas para ga-

rantir a seguranga de todos os usudrios
das vias:

o Areas de Pedestres: Permite-se a
circula¢io com velocidade maxima
de 6 km/h

¢ Ciclovias e Ciclofaixas: Permitida
com velocidade maxima de 20 km/h.

e Vias Urbanas: A circulagdo pode
ocorrer em vias com velocidade
maxima de até 40 km/h, respeitan-
do as regras de transito aplicaveis a
ciclistas. E importante ressaltar que
a circulagdo em calgadas é restrita
as condi¢des acima mencionadas,
visando a seguranca dos pedestres.
Para garantir a seguranga na condu-

¢do, os equipamentos autopropelidos

devem estar equipados com: Indicador
de velocidade (podendo ser um aplica-
tivo de celular); Campainha; Sinalizagao
noturna dianteira, traseira e lateral.

Embora o uso de capacete ndo seja

obrigatério por lei, seu uso é altamente

recomendado para aumentar a seguran-
¢a do condutor.

Antes de adquirir um veiculo auto-
propelido, é fundamental verificar se
suas especificagdes atendem aos crité-
rios estabelecidos pela legislacdo. Veicu-
los que excedem os limites de poténcia

ou velocidade podem ser classificados
como ciclomotores, 0s quais exigem
registro, licenciamento e habilitagao
especifica para condugio.

Além disso, é crucial estar atento
as regulamentagdes municipais, pois
algumas cidades podem possuir normas
adicionais para a circulagdo desses vei-
culos, incluindo restri¢oes de dreas e exi-
géncias de equipamentos de seguranga.

Os equipamentos de mobilidade

individual autopropelidos representam
uma solugéo eficiente e ecoldgica para
deslocamentos urbanos de curta dis-
tancia. Ao optar por esses veiculos, os
usudrios contribuem para a redug¢do do
trafego e da emissao de poluentes. No
entanto, ¢ imprescindivel que os condu-
tores estejam cientes das regulamenta-
¢Oes vigentes e adotem praticas seguras
de condugdo, garantindo a seguranga
propria e a de outros usudrios das vias.

Veja como manter uma distancia segura de outros veiculos

A responsabilidade de evitar co-
lisoes com o veiculo da frente recai
diretamente sobre o motorista que
segue atras. Embora a falta de atencédo
possa resultar em sinistros graves de
trénsito, algumas praticas simples de
direao defensiva podem reduzir con-
sideravelmente os riscos. A distancia
de seguranga, a velocidade adequada
e a constante vigilancia sao elementos
fundamentais para evitar batidas tra-
seiras, que sdo um dos tipos de sinistro
mais comuns nas estradas.

A distancia entre o veiculo do con-
dutor e o que segue a frente deve ser
suficiente para permitir uma parada
segura caso o outro veiculo precise
frear abruptamente. Essa distancia de
seguranca nao ¢é fixa e varia de acordo
com diversos fatores, como a veloci-
dade em que se esta circulando e as
condigdes da via. Quanto mais alta a
velocidade, maior deve ser a distancia
entre os carros. A distdncia necessaria
também aumenta em condi¢oes adver-
sas, como piso molhado, neblina ou
chuva, que podem reduzir a aderéncia
dos pneus ao solo e aumentar o tempo
de rea¢ao do motorista.

Outro fator importante é o estado

do préprio veiculo, especialmente
os freios e os pneus. Pneus em bom
estado e uma manutengdo preventiva
adequada contribuem para a redugao
da distancia de frenagem, tornando a
viagem mais segura.

Além da velocidade, outros fatores
devem ser considerados para garantir
uma distancia segura. Se a pista for
mal pavimentada, esburacada ou
tiver trechos com o piso molhado, a
distancia necessaria para evitar uma
colisdao aumenta consideravelmente.
Em situagdes de baixa visibilidade,
como sob chuva intensa ou neblina,

o motorista deve redobrar a atencao
e aumentar ainda mais a distancia de
seguranga.

E importante também considerar
as condigoes do veiculo. Veiculos mais
pesados, como caminhdes e 6nibus,
necessitam de mais espago para frear,
portanto, é essencial que os motoristas
evitem circular muito perto desses
tipos de veiculos. Da mesma forma,
motocicletas podem demandar uma
distancia maior devido a sua dindmica
de frenagem e estabilidade, especial-
mente em alta velocidade.

O tempo de reagao de um moto-

rista é o intervalo entre perceber a
necessidade de parar e efetivamente
acionar o freio. Esse tempo varia de
pessoa para pessoa e pode ser afetado
por fatores como cansago, distragdes
e até o nivel de alerta do motorista.

Diversos métodos, como a conhe-
cida “regra dos dois segundos’, sdao
frequentemente utilizados para cal-
cular a distancia segura. No entanto,
essas formulas ndo levam em conta
todos os fatores de risco que podem
alterar a necessidade de espago entre
os veiculos. O bom senso ainda é o
método mais eficaz para garantir uma
distancia adequada. O motorista deve
sempre estar atento a fatores como a
velocidade, as condigoes da estrada e
a visibilidade.

Em suma, a seguranga no transito
nao depende apenas de sorte ou da
habilidade individual do motorista,
mas também da adogdo de boas pra-
ticas e do respeito as condicoes de
trafego e seguranca. A manutengao
de uma disténcia segura é uma res-
ponsabilidade fundamental de todos
os condutores. Além disso, deve ser
observada com aten¢do em todas as
situagdes de transito.



Curitiba podera
adotar campanha para
seguranca tle animais
no transito

A Camara Municipal de Curitiba (CMC) co-
megara a analisar um projeto de lei que propde a
criagao da campanha permanente “Eu Freio para
Animais” De autoria da vereadora Andressa Bian-
chessi (Unido), a iniciativa busca conscientizar
motoristas e pedestres sobre a presenca de animais
no transito, reduzindo acidentes com espécies
domésticas e silvestres.

A campanha prevé agdes educativas para
orientar a populagdo e com mais intensidade no
més de maio, em alinhamento com o movimento
Maio Amarelo, dedicado a seguranga viaria. Entre
seus objetivos estao a promogao de programas de
educagdo ambiental e o incentivo a participagao
de escolas, empresas e organizagoes da sociedade
civil (005.00090.2025).

Campanha nao tera impacto no or¢amento
municipal

O projeto estabelece que a Prefeitura de Curi-
tiba desenvolva materiais educativos e campanhas
publicitarias sobre o tema, além de autorizar parce-
rias com institui¢des para viabilizar as agdes. Para
evitar custos adicionais a0 municipio, a proposta
prioriza o uso de materiais reciclados e o envol-
vimento de voluntirios e empresas socialmente
responsaveis.
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Atropelamentos justificam cria¢ao da cam-
panha

Dados do Centro Brasileiro de Estudos em
Ecologia de Estradas (CBEE) apontam que cerca
de 300 mil animais sdo atropelados anualmente
no Parand. Diante dessa realidade, a campanha
“Eu Freio para Animais” pretende reduzir esses
ndimeros e incentivar o respeito a vida animal no
transito.
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“Ao integrar a causa animal ao movimento
Maio Amarelo, ampliamos o publico-alvo e forta-
lecemos a importancia da coexisténcia harmoniosa
entre humanos e animais no espago urbano’, des-
taca a vereadora Andressa Bianchessi.

O projeto de lei aguarda agora a analise das
comissdes da Cadmara Municipal de Curitiba.
(As informagoes sdo da Camara Municipal de
Curitiba )

Médicos alertam: mototaxis potem aumentar
acitdentes e sobrecarregar hospitais em SP

A Associagdo Paulista de Medicina (APM) ma-
nifestou-se contraria a liberagdo do transporte de
passageiros por aplicativo utilizando motos na cidade

de Sao Paulo. Em nota publica, a entidade alertou para
os riscos dessa modalidade de mototaxis, apontando o
potencial aumento de acidentes de transito.

Deacordo coma APM, em 2023, o nimero de mor-
tes de motociclistas na capital paulista cresceu cerca
de 20%, totalizando 483 vitimas, o que representa 37%
das fatalidades no transito na cidade. Nacionalmente,
os acidentes com motocicletas resultam em aproxi-
madamente 300 mil atendimentos na rede publica
de satde. Para a entidade, a liberacdo do servico de
mototaxis poderia agravar esse cendrio de acidentes,
colocando em risco passageiros e condutores.

“Além de possivelmente piorar a sobrecarga do
sistema de Satide, com o potencial aumento do niimero
de acidentes advindos da popularizacio dessa opgao
de transporte”, destacou a associacgao.

Conflito entre legislacio e atuagio de aplicativos

A cidade de Sao Paulo possui uma legisla¢ao
que proibe o servico de mototaxi. No entanto, em
janeiro deste ano, as empresas 99 e Uber comegaram
a operar o servi¢o, argumentando que a proibi¢do nao
se aplicaria ao transporte intermediado por aplicativos.

Alegalidade do servigo e os impactos na seguranca
viaria geram divergéncias entre a prefeitura e as em-
presas, deixando a questdo em aberto. (As informagoes
sdo da Agéncia Brasil)



DESACELERAR

Revoltante saber que a velocidade exces-
siva € uma das maiores responsaveis pelas
estatisticas de acidentes e mortes nas vias
Brasil. Quanta irresponsabilidade! Since-
ramente, esses motoristas apressadinhos
deveriam ser proibidos de circular nas ruas.
Por favor, precisamos desacelerar e termos,
de fato, a consciéncia de que o nosso bem
maijor ¢é a vida!

Aline Moura - Campo Grande/MS

ABSURDO

Fiquei revoltada com a demora das autori-
dades em coibir a agdo de torcedores do Avai
flagrados em cima de um 6nibus em movi-
mento em Florianépolis, no tltimo més de
janeiro. Como é que um Onibus transita com
pessoas no teto e penduradas na janela, desde
a Via Expressa Sul até o Estadio do Avai, em
dia de classico, e nenhum policial ou guarda
municipal consegue pegar em flagrante? Eu
morro e nao vejo tudo.

Claudia Gomes - Florianopolis/SC

ASSENTO DE ELEVAGAO

Achei 6tima a explicacdo do motivo pelo
qual o uso do assento de elevacgdo é funda-
mental para garantir a seguranga das criangas
em caso de sinistro de transito. Por favor pais
e responsaveis, se atentem a informacéo de
que o cinto de seguranca foi desenvolvido
para proteger pessoas que tém pelo menos
1,45 m de altura. Por isso a necessidade
imperativa dos dispositivos popularmente
conhecidos como cadeirinha para criangas
menores. Parece 0bvio, mas muitos insistem
em ignorar.

Julia de Souza - Belo Horizo

PATINETES

Parabéns a Prefeitura de Balneario Cam-
borit que esta dando um baita exemplo de
como regulamentar o uso de patinetes elétri-
cos no municipio, coibindo o mal uso destes
veiculos tdo importantes para a micromobi-
lidade das grandes cidades. Certamente, esta
¢ uma medida preventiva que ira garantir a
seguranca de todos e contribuird como uma
solugdo pratica para a mobilidade urbana.

Carlos Augusto Franza - Londrina - PR

MOBILIDADE

Sou motorista de aplicativo e tenho refle-
tido profundamente em sugestdes de me-
lhorias para a mobilidade entre Biguagu, Sao
José, Palhoca e Floriandpolis. Acredito que a
solucdo passa pela criaao de pistas exclusivas
para 6nibus e a constru¢do de uma central de
integracao no bairro Kobrasol, em Séao José.
Essa central permitiria que os passageiros
trocassem de 6nibus sem precisar passar pelo
centro de Floriandpolis, otimizando o trajeto
e reduzindo a quantidade de carros nas ruas.
Acredito que a liberagdo de mais vias para
carros ndo resolve o problema e que, com um
transporte coletivo eficiente, o transito seria
mais leve e organizado.

Patrick Maurecy - Sao José/SC

PARAISO CAOTICO

Muito pertinente o artigo do Dr. José
Roberto Dias! A capital catarinense precisa
com urgéncia adotar medidas que promovam
uma mobilidade urbana eficiente e sustentd-
vel. Estive passeando de férias recentemente
pela Ilha nestas férias e confesso que precisei
exercitar altas doses de paciéncia. Fico ima-
ginando o sofrimento dos moradores locais

com toda esta desordem. Lamentavel!
Thiago Boeira - Cuiaba/MT

AR CONDICIONADO

Muito necessario o esclarecimento do Dr.
Dirceu no artigo sobre os cuidados com a
manutengao do ar condicionado nos veiculos
que, se estende, inclusive a rotina de cuidados
com os aparelhos domésticos e também uti-
lizados em ambientes corporativos. Todavia,
os carros necessitam de uma atengao priori-
taria, visto circularem em maior contato com
agentes contaminantes.

Monica Coelho - Sao Paulo/SP

SAUDE MENTAL

Assustadora a constatagdo do laudo toxi-
l6gico do caminhoneiro que provocou aquele
acidente terrivel em Minas Gerais, no final do
ano passado. Como bem destacou a presiden-
te da Associacdo de Clinicas de Transito do
Estado de Minas Gerais (ACTRANS-MG),
enquanto negligenciarmos a saude mental
dos motoristas, estaremos fadados a enterrar
um numero cada vez maior de vitimas do
transito.

Telma Honorato - Rio de Janeiro/R]

BRAIN ROT

Parabéns pela matéria sobre o chamado
‘brain rot’ ou ‘cérebro apodrecido. O excesso
de tempo nas redes sociais e 0 consumo de
conteudos de baixa qualidade podem com-
prometer fungdes cognitivas essenciais, como
atencdo, memoria e tomada de decisdo - ha-
bilidades indispensaveis para quem precisa
enfrentar o transito. Uma situagdo critica que
nao pode mais ser ignorada.

Sérgio Freixes - Brasilia/DF
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Gente Boa. Gente Nossa.

CODIGO DE TRANSITO BRASILEIRO (LEI N2 9.503, DE 1997)

CONSTITUI INFRACAO DE TRANSITO:

Art. 213. Deixar de parar o veiculo sempre que a respectiva marcha for interceptada:
| - por agrupamento de pessoas, como préstitos, passeatas, desfiles e outros:

Infragdo - gravissima;
Penalidade - multa.

Il - por agrupamento de veiculos, como cortejos, formagdes militares e outros:

Infragéo - grave;
Penalidade - multa.




ESPACO LIVRE

*Fernanda Maciel

Os desafios do Cidadao local
tlurante a Temporaca

loriandpolis é um destino turistico de renome,

com suas praias paradisiacas, cultura rica e

natureza exuberante. No entanto, para os mo-
radores locais, especialmente aqueles que vivem em
bairros costeiros, a temporada de verdo é sindnimo
de desafios extremos. Como manezinha e moradora
do Sambaqui ha 33 anos, posso atestar a crescente
tensdao que toma conta da cidade entre os meses de
novembro e fevereiro, quando a populagéo da capital
catarinense triplica, e os problemas se multiplicam
de forma direta e incontrolavel.

O impacto da superlotagdo na cidade é evidente.
Congestionamentos interminaveis, precos abusivos
cobrados por comerciantes ansiosos por lucrar a
qualquer custo, e a escassez de recursos basicos,
como a agua, sao apenas alguns dos sintomas dessa
pressdo. Para quem mora na ilha, a experiéncia de
viver em sua propria casa durante o verdo muitas
vezes se transforma em um exercicio de paciéncia. A
mobilidade urbana se torna um pesadelo, e a rotina,
uma série de obstaculos.

A superlotagdo nas ruas e avenidas da cidade
¢ uma das questdes mais sensiveis durante a alta
temporada. A populagido local sofre com os con-
gestionamentos didrios, que ndo sdo apenas um
incdmodo, mas uma verdadeira ameaga a qualidade
de vida. As vias costeiras, estreitas e ja saturadas pela
demanda de transporte local, tornam-se ainda mais
congestionadas devido a quantidade de turistas, que
dirigem frequentemente a velocidades incompativeis
com as normas de seguranca, empacando o fluxo
normal do trafego.

Essa falta de empatia de parte dos turistas se
torna um fator adicional de estresse para quem
precisa ir ao trabalho, levar os filhos a escola ou
cumprir compromissos médicos. O caso que relato
aqui é de um cenario recorrente e lamentavel: minha
mae, idosa e com mobilidade reduzida, precisou ser
levada a uma consulta médica no centro da cidade.
Saimos com uma hora de antecedéncia, mas o tempo
de deslocamento extrapolou amplamente o que foi
estimado pelos aplicativos de transito, como o Waze.
A consequéncia disso? Um atraso imensuravel, que,
no caso dela, gerou um sofrimento ainda maior por
conta de suas condi¢des de satude.

E inegével que o turismo seja uma fonte de divisas
e crescimento econdémico da cidade. No entanto,
essa realidade ndo pode ser uma desculpa para o
descontrole absoluto sobre os fluxos de pessoas que
ingressam na ilha. Ao mesmo tempo que o turismo
traz beneficios financeiros, ele também acarreta uma

série de custos sociais e urbanos que parecem ser
ignorados pelas autoridades locais.

Falar de “turismo sustentavel” em Floriandpolis
se tornou, infelizmente, apenas uma expressao vazia.
O planejamento urbano e o controle de fluxo de tu-
ristas, to essenciais para o bem-estar dos moradores,
ainda sdo promessas vazias que nao se concretizam.
A ilha, por ser de fato uma ilha, tem a possibilidade
de implementar um controle de entrada e saida de
visitantes, algo que ja é feito com sucesso em outras
localidades, mas isso exigiria uma gestao publica
capaz de encarar desafios impopulares. O simples
controle de carros e pessoas nas vias publicas, por
exemplo, poderia ser um primeiro passo crucial,
mas, claramente, nenhum gestor se atreve a tomar
medidas efetivas que seriam, sem duvida, mal rece-
bidas por quem lucra com o caos gerado pela falta
de organizagio.

A cidade, que deveria ser um refugio para todos,
torna-se um campo de batalha onde o bem-estar do
morador local é constantemente colocado em segun-
do plano. Isso se deve a falta de medidas estruturais
e a falta de uma visao mais equilibrada sobre como
o0 turismo pode coexistir com as necessidades da
populagéo residente. Ao invés de tratar os problemas
de forma sistémica, muitos optam por romantizar o
turismo e as festas, ignorando o caos cotidiano vivido
pela grande maioria dos habitantes da cidade.

te Florianopolis
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E urgente que se busque solugdes reais para os
problemas que afetam o cidadao local. A gestao
publica precisa ser mais ousada e menos focada em
agradar os turistas em detrimento dos interesses
dos moradores. A implementagdo de politicas de
controle de acesso, o refor¢o da infraestrutura ur-
bana e o respeito as limita¢des da ilha sao medidas
que, embora impopulares, sdo imprescindiveis para
garantir um futuro mais sustentavel e equilibrado
para todos.

Floriandpolis ndo pode ser vista apenas como
um produto turistico. Ela é, antes de tudo, um lar
para muitos. E, como tal, merece ser tratada com o
respeito e a atencdo que seus cidadaos merecem. Até
que se encontre um equilibrio entre o turismo e a
vida cotidiana de seus moradores, o colapso de sua
infraestrutura serd uma questio de tempo.

Por fim, agradeco a oportunidade de comparti-
lhar minha angustia. O espago oportunizado pelo
Jornal do Monatran, para abordar esses temas é
fundamental para que nossas vozes sejam ouvidas.
Precisamos que os gestores publicos, os turistas e a
sociedade como um todo entendam que o equilibrio
entre o turismo e a vidalocal nao ¢ apenas desejavel,
mas essencial para o futuro de Florianépolis.

* Assitente Social



Remedios que podem ser tao perigosos quanto alcool ao volante

Vocé sabia que alguns medicamentos podem
comprometer a capacidade de dirigir, assim como
o consumo de bebidas alcodlicas? A Associagdo
Brasileira de Medicina do Trafego (Abramet) di-
vulgou, recentemente, uma nova diretriz sobre o
efeito do uso de medicamentos ao dirigir.

O documento lista alguns remédios que po-
dem afetar a atenc¢do, a coordenagao motora e os
reflexos dos motoristas ao volante, aumentando o
risco de sinistros de transito.

Conforme Celso Alves Mariano, especialista e
diretor do Portal do Transito, conduzir um veiculo
sob o efeito de substincias que alteram as fung¢des
cognitivas ¢ um fator de risco significativo, poden-
do resultar em sinistros graves. “Por esse motivo,
¢ fundamental que motoristas fiquem atentos aos
efeitos colaterais dos medicamentos que utilizam.
Essas informagdes podem ser encontradas nas
bulas, mas a orientacdo de um médico é essencial
para esclarecer duvidas”, afirma o especialista.

Efeitos dos medicamentos

De acordo com a Abramet, embora muitos
remédios ndo tragam contraindica¢des especificas
para motoristas, seu uso pode causar sonoléncia,
reducdo dos reflexos e dificuldades na concentra-
¢do. O ideal é que condutores evitem tomar esses
medicamentos antes de dirigir, especialmente em
viagens longas. A diretriz preparada pela entidade
avalia um conjunto de medicamentos comumente
usados pela populagao e aponta os riscos associa-

dos a diregao segura.

“Essa é uma informagdo estratégica e de grande
importancia nao s6 para o médico especialista,
mas também para o usudrio’, frisa Flavio Emir
Adura, diretor cientifico da Abramet, lembrando
que o brasileiro cultiva o habito da automedicagao.

Segundo ele, no dia a dia de atendimento, mais
que conhecer o efeito de remédios consumidos
por prescricdo médica, é relevante o médico do
trafego aferir o uso de medicagao sem prescri¢ao
pelo candidato a condutor. A Abramet apresenta
a classificacao de diversos principios ativos no
quesito seguranga, tornando clara a interface de
tais medicagdes com o ato de dirigir.

Confira os principais remédios que podem com-
prometer a capacidade do condutor ao volante:

e Antidepressivos (fluoxetina, amitriptilina):
podem causar sonoléncia, tontura, redugdo
da pressdo arterial e alteracdes psicomotoras.

e Ansioliticos e sedativos (diazepam, lora-
zepam): induzem sonoléncia e relaxamento
excessivo, podendo comprometer o estado de
alerta.

e Antialérgicos (dexclorfeniramina): dificultam
a concentragdo e podem gerar sonoléncia.

e Anticonvulsivantes (carbamazepina, fenobar-
bital): podem provocar tontura, fadiga, visao
dupla e tremores.

e Medicamentos para controle da glicose (gli-
benclamida, gliclazida): podem levar a perda

de consciéncia ou crises convulsivas em casos

de hipoglicemia.

e Analgésicos opidides (tramadol, metadona):
possuem efeito sedativo, podendo causar so-
noléncia intensa.

¢ Relaxantes musculares (ciclobenzaprina, or-
fenadrina): podem provocar confusao mental,
dificuldades de concentragio e agitagéo.

Se vocé faz uso de algum desses medicamentos,
consulte um profissional de saude antes de dirigir.
“Pergunte sempre ao seu médico se 0 medicamen-
to por ele receitado pode prejudicar a dire¢ao’,
sugere a diretriz da Abramet.

Uso de remédios no Brasil

De acordo com a Abramet, a preocupagdo da
entidade vem da observacao do cendrio nacio-
nal. Para se ter uma ideia, dados divulgados pela
Fundacédo Instituto de Administragdo (FIA) em
conjunto com o Instituto Brasileiro de Executivos
de Varejo & Mercado de Consumo (IBEVAR)
registram que a compra de remédios ja responde
por 6,5% dos gastos das familias brasileiras.

Ainda conforme a Associagdo, o Sindicato da
Industria de Produtos Farmacéuticos divulgou que
a venda de medicamentos psiquiatricos disparou
no Brasil ap6s a pandemia de covid-19. O consu-
mo de remédios para ansiedade cresceu 10% entre
2019 e 2022; o de sedativos, usados para dormir,
aumentou 33%. Além deles, o de antidepressivos
saltou 34%.



